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LE NOBLE JEU DE L’ARC

La finale du Championnat de France de Tir & I’Arc
<« au berceau » vient de se disputer & Chauny.

Sur 88 finalistes,
26 seulement se sont
< classés » & nouveau
et avec des résultats
moindres, ce qui prouve
que ’émotion leur a en-
levé une partie de leurs
moyens. En voici d’ail-
leurs les résultats suc-
cinets : 1"  Ténart,
C'* de Margny, 33/40
64 points; 2° Pépin,
C'* de Béthisy, 32/40
59 points ; 3° Quentin,
C'" de Marqmnlhers,
32/40 58 points;
4° Quentin, C'* de Vin-
cennes, 30/40 55 points.
(On trouvera plus loin
I’explication de tous ces
termes techniques.)

11 est paradoxal que
le sport captivant et
salutaire du Jeu de I'Arc
ne soit pratiqué que
par de trop rares initiés.

Les chevaliers de l'arc, fidéles au tir « au ber-
ceau » (par comparaison au tir « & la perche »),
sont groupés en compagnies, en familles, en rondes,
et, enfin, en fédération, sous la compétente pré-
sidence de M. Clément Quervel, de la Compagnie
S. P. M. La Fédération représente chez nous le pou-
voir sportif international. Mais les compagnies ne sont
pas assez nombreuses, et le jeu de I'arc mériterait un
plus large essor. Il peut étre pratiqué & tout fge,
par les deux sexes, et avec le plus grand profit ; il
devient vite passionnant, comme tous les sports qui
exigent, avec peu de force, beaucoup d’adresse et de
volonté. Enfin, il est économique, et c’est une qualité
dont personne ne niera la valeur au temps ol nous
sommes.

Je ne pense pas & faire historique du noble jeu. Il
est évident que, dés le xvr* siécle, lorsque lare fut
abandonné par les armées francaises, des Compagnies
particuliéres se formérent pour en continuer, sous
forme de concours, la séduisante pratique.

Ce nom de <« chevalier ». nos archers doivent le
mér:ter, comme leurs péres l'ont fait, par une absolue
loyauté envers leur pays et envers leur prochain. Un
postulant n'est admis que sur présentation par un
parrain répondant de lui, aprés enquéte sur la dignité
de sa vie et un stage assez long permettant & ses
futurs camarades de connaitre son caractére. Les fautes
commises sont séverement jugées, et la sanction peut
aller jusqu'a lexclusion. Dans ce cas, le chevalier
déchu ne sera admis par aucune autre Compagnie, et
la fréquentation de tous les « jeux » lui sera interdite.

La Tireuse d'arc,
par Cecil de B. Howard.

L’EQUIPEMENT

1° Les arcs. — Il en faut au moins deux pour parer
& une rupture au cours d’une épreuve. Ils seront exac-
tement comme di dispositions et
puissance.

Pour la facilité des déplacements, on se sert surtout
d'ares démontables pouvant se loger dans le carquois.
Ils sont constitués par deux branches de bois réunies
par une poignée métallique ereuse recouverte de cuir ou
de velours. Dans une mo’tié de cette poignée est encas-
tré le gros bout d'une des branches; la seconde se
loge & frottement juste dans l'autre moitié.

Mais 1'état hygrométrique de l'air influe facilement

« renvoi ». On briserait I'arc si on voulait le bander
dans le sens du renvoi. Bien établi,
revenir, aprés usage, & cette forme de repos.

A I'un des bouts de la corde se trouve une boucle
épissée ; & l'autre, on pratique un nceud coulant —

cest le « nceud de bois » des marins — au point
voulu pour que, l'arc
bandé, la corde se

trouve & 15 ou 16 cen-
timétres de la poignée.

Au milieu, un « tran-
che-fil » destiné & deux
usages : recevoir  frot-
tement doux l'encoche
| de la fleche, et protéger
les doigts du tireur.

La fleche doit tou-
jours recevoir son im-
pulsion du méme point de la corde, I'eeil, la pointe de
la fleche et le but constituant la visée ; l'inclinaison
du trait fait que, toutes autres conditions égales, la
trajectoire demeure constante. Il s’ensuit que I'empla-
cement réservé & l'encoche sur le tranche-fil doit étre
immuable par rapport au point de lare frolé par la
fleche, pomt qui se trouve & l'extrémité supérieure de
la poignée.

La fleche mise en place doit étre & peu prés perpen-
diculaire & la corde, plongeant trés légérement du bout
A cause de la différence de longucur des deux branches
de Yarc. Lorsque la corde s’allonge, ce qui n’arrive
guére que pendant les premiéres séances de tir, on rat-
trape I’équilibre en modifiant la boucle d’attache, ou,
mieux, en tordant la corde de quelques tours pour lui
faire reprendre sa longueur primiti\e Le prix d'une
bonne corde varie de 2 francs & 2 fr. 50.

Le tranche-fil se confectionne sur la corde tendue,
avec du simple coton & repriser enduit de cire. L'enrou-
lement doit étre serré pour éviter le déplacement du fil.
Suivant la grosseur de la corde, on se sert d’une torsade
de plus ou moins de brins, de facon que l’encoche
:.apphque A frottement doux. Il faut que la fléche,

per irement, reste due malgré
son poids, mais se détache par une légére traction.

Quatre centimétres de garniture, de part et d’autre
du point d’attache de la fleche, suffisent. Des deux cdtés
de ce point, et le délimitant nettement, on double
I’épaisseur du tranche-fil protecteur.

1l ne faut jamais tendre un arc et licher la corde
sans envoyer une fleche. L’action sans la réaction lui
est souvent fatale.

Les arcs sont de différentes puissances qui se calcu-
| lent en kilogrammes ; elles sont fixées par la valeur
du poids qu’il faudrait attacher & la corde pour amener
A bout de course la fleche de longueur appropriée au
bras du tireur. On dit qu'un archer <« allonge »
65, 70, 75, etc. Cela signifie que les fleches qui lui
conviennent ont 65, 70 ou 75 centimétres depuis le
fond de l'encoche jusqua la po'nte. Les tractions
operees par les adultes varient de 10 & 15 kilos. C'est
ce_qu'on appelle le « poids » de lare.

Les pnx des ares démontables francais
de 125 & 150 franes.

Détail du nceud coulant
de la corde.

varient

2° Les fleches. — Elles sont fabriquées en bois léger
et bien sec, toujours en droit fil. Le meilleur est le
peuplier. On en connait la structure : & un bout, I'en-
coche, & lautre une pointe de métal ou de corne,
I' « enferron » ; & 3 ou 4 centimétres de l'encoche,
P'empennage, constitué par les trois pluma directrices.
Une bonne fleche doit étre plu< lourde & l'avant qu'a
larriére.

Judicieusement établie et correctement décochée, la
fleche semble attirée par la cible. Elle doit parcourir
sa trajectoire sans aucune oscillation. Mais, méme
d’apparence correcte, toutes les fleches ne sont pas par-
faites. Il y a, semble-t-il, des impondérables qui agissent
sur leur direction. Aussi une fléche reconnue impeccable
est-elle un trésor sans prix. Il faut, naturellement,

Emboiture acier sur acier d'une poignée d'arc démontable.

sur le bois, qui se dilate en hiver et se resserre en été.
Il faudrait, comme en Belgique, adopter des poignées

métalliques en deux piéces parfaitement emboitées I'une |

dans P'autre et ayant le méme coefficient de dilatation.
L’arc non démontable est évidemment plus léger et
mieux équilibré. Mais ces avantages ne rachétent pas
la géne du transport, et il est pour ainsi dire abandonné.

Nagueére, l'arc était constitué par une seule piéce de
bois d’essence convenable, prise & droit fil dans la masse,
ot fagonnée de maniére & lui donner sa forme définitive.
On a reconnu que l'on gagnait en légéreté et en
détente par 'emploi des bois contreplaqués. La grande
majorité des arcs modernes sont donc pris dans des
planches férmées de trois ou de cing épaisseurs de
bois différents : amourette, fréne, chéne d’Amérique, ete.
Les extrémités sont munies de bouts en corne portant
les entailles destinées & recevoir la corde.

1l est & remarquer que l'arc au repos présente une
cambrure assez accentuée. C'est ce qu'on appelle le

adopter un modéle de fleches et s’y tenir. La longueur,
le poids, P’équilibrage, l'ouverture de I'encoche doivent
étre toujours les mémes.

C’est la longueur du bras qui détermine celle de la
fleche. Il faut que, en position de tir, l'enferron
affleure la po‘gnée. Le poids doit en étre judicieusement
choisi d’aprés sa longueur et la puissance de l'are, de
fagon qu’elle soit & la fois rigide et aussi légére que
possible. D'une fagon générale, on peut dire que les
fleches varient entre 60 et 75 centimetres et entre
16 et 25 grammes. Leur vitesse moyenne est de 180 kilo-
métres & I'heure. Elles cofitent de 6 fr. 50 & 10 francs.
suivant les modéles.

3° Le carquois. — Ainsi nommé par extension, car
il doit contenir non seulement les fleches, mais encore
deux ares démontés et le petit outillage nécessaire au tir
et aux réparations. Le carquois est la piece chére de
I’équipement. En bon cuir, il cofite de 225 & 250 francs.

il doit toujours

| ront
| beaux matins de rosée

| dans des sites pitto-

LE STAND

Le jeu de l'arc peut se pratiquer n’importe ou, &
condition que l'on dispose d'un emplacement d'une
certaine longueur. En plein air, il faut choisir de pré-
férence une allée abritée. Les paillassons qui porteront
les cibles seront disposés & 52 métres I'un de lautre,
et soutenus par des trépieds en bois tendre dont les
éléments seront disposés sur champ, de fagon & offrir
leur moindre surface a l'atteinte des fleches. Il faut

| que le centre de la cible soit & 75 centimétres du sol.

Différents genres de fiéches et d'arcs.

[ De gauche 2 droite : flsche belge 2 enferron trop pointu; fieche
anglaise 2 gros bout ferré ; fléche franaise 2 enferron de corne armé
de cuivre; fldche francaise & enferron d'acier; fléche belge A gros
enferron de corne ; arc non démontable montrant la légére inclinai-
son de la fldche; arc belge, démontable, au repos, montrant un
« renvoi » normal ; arc démontable, avec ligatures de sécurité
dont le renvoi a presque disparu a I'usage.

A 2 métres devant chaque paillasson, un « pas de tir»
sera établi pour que le tireur se trouve exactement &
50 meétres de la cible opposée, distance réglementaire.

1l faut avoir soin de débarrasser les alentours directs
des paillassons des pierres sur lesquelles pourraient
venir se briser les fleches. De méme, tondre soigneuse-
ment I'herbe, sous laquelle elles viendraient se glisser
comme des couleuvres, et se perdre. Enfin, si, d'une
cible & lautre, on
peut aménager des
chemins en sable ou
en sciure de bois, les
archers s’en trouve-
bien par les

ou aprés la pluie.

On peut réaliser
ainsi, & la campagne,
de délicieuses instal-
lations du genre de
celle du chiteau des

Dollfus nous
reproduisons plus loin
la photographie.

Les Compagnies
d’are, et aussi quel-
ques amateurs parti-
culiers, possédent des
jeux complétement
aménagés et plus fa-
cilement praticables
par tous les temps,
surtout lorsqu'ils com-
portent une allée cou-
verte pour le va-et-
vient des tireurs. Ces
jeux, souvent installés
sous de grands arbres,

resques, comme celui
de Dammartin -en - - .
Gogéle, niché dans les
fossés du vieux ché-
teau, sont constitués,
non plus par des pail-
lassons mobiles, mais
par des buttes cou-
vertes et de grandes
dimensions.

Carquois contenant deux arcs
démontés et trois fléches.
A gauche, se trouve la poche pour

les accessoires. Entourant le haut du

carquois, une corde montrant le
tranche-fil, le point de visée, la boucle
épissée et le nceud coulant de réglage.
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L'accrocha ze.

En haut : posture du tireur 2 I'arc & I'accrochage
avant la décoche. Les doigtiers sont posés sur le
tranche-fil; & la hauteur de l'eil, le coulisseau’
fixé comme un point sur la corde et servant de viseur.’

E n bas : Paccrochage aprés la décoche. La main
est restée collée au maxillaire, les doigts seuls se
sont redressés.

Les fléches sont re¢ues dans une ¢pais-
seur de 60 centimétres de paille fortement
pressée. Si elles manquent la butte, elles
frappent dans les « gardes » érigées tout le
long du jeu pour la protection des tireurs.

La « butte maitresse » est située & l'endroit ou le
weffier s'établit lors des concours. C'est de son « pas »
jue 'on commence le tir. L'autre est la « butte d’atta-
jue ». Le greffier a la premiére sous les yeux ; il sur-
veille la seconde au moyen d’une longue-vue ou de
jumelles. Des miroirs convenablement disposés per-
mettent aux joueurs de surveiller la butte d’olt partent
es fleches, et de ne s’avancer sur le pas qu'aprés s’étre
assurés quil n'y a plus de danger. 2

Chaque jeu comporte une salle de réunion ol les
chevaliers de la Compagnie et leurs invités peuvent
w reposer, et se désaltérer & l'occasion. Les allées sont

Au premier plan, & gauche,
sur la butte d’attaque, & 50 métres du pas de tir. Au

L’ILLUSTRATION
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Le jeu couvert de la Compagnie Saint-Pierre-Montmartre (impasse Jouffroy-Renault, a Clichy).

qui permet de juger les coups sur la cible du fond située

de coups et a droite,

presque toujours coquettement fleuries et agrémentées
de plantes vivaces.
LE TIR

Pour bander 'are, et c’est presque toujours une opéra-
tion dél‘cate pour les débutants, la bonne méthode est
la suivante : saisir la poignée de la main droite, la
partie plane de l'arc vers la paume, avancer un peu le
pied droit, poser l'extrémité de l'arc (coté neeud cou-
lant) contre le creux interne du pied, sans qu'elle touche
le sol. Puis, appuyer la paume de la main gauche sur
l'extrémité de lautre branche, de fagon que les doigts
(pouce et index) atteignent la boucle épissée de
la corde. Alors, mais alors seulement, exercer une trac-
tion franche sur la poignée pour vaincre la résistance du
renvoi et bander l'arc en sens contraire. Les points
d’appui sont le pied droit et la paume de la ma'n gauche,
laquelle doit glisser légérement pour permettre aux
doigts d’amener la boucle dans la rainure ou elle se
fixe. Abandonner 'effort de la main droite, et I'arc se
trouve bandé. Il n'y a plus qu'a vérifier le « tend »
c'est-a-dire la distance entre la corde et la poignée, et
A sassurer que la corde a bien été montée dans le plan
longitudinal de l'arc.

Le «pas de tir» est un vrai champ de bataille pour
le tireur. C'est 1a qu'il do't vaincre toutes les difficultés,
par un grand empire sur lui-méme et par l'application
stricte des bons principes qui lui auront été inculqués.

Or, il faut bien se dire que la plus petite erreur de
visée ou de décoche, ou bien encore le moindre défaut
de tension de Iarc, produit un écart sensible & 50 métres.
Je laisse aux techniciens de la balistique d’en fixer
mathématiquement limportance, mais je sais, hélas !
par expérience, qu'il fa‘t trop souvent manquer le but.

Voila done notre tireur sur le pas. Pour la premiére
fleche, il salue ses camarades, comme il se doit. Il se
campe bien d’aplomb, la jambe droite légérement en
arriere, place sa fleche suivant le rite consacré, agrippe
le tranche-fil, d’'un coté avec l'index, de l'autre avec
le médius repliés, en ayant soin d'écarter les doigts
légérement pour qu'ils ne touchent pas la fleche. Puis
il se redresse sans se raidir, tient la téte droite, le
regard fixé vers la cible, et allonge naturellement,
mais complétement, le bras gauche dans la direction
du but. Ne pas lever I'épaule gauche en accomplissant
ce mouvement est essentiel. Le bras droit doit. en
méme temps, attirer la corde et la fleche vers la
joue droite, sans que la téte quitte sa position premiére.
Elle doit donc rester dans le prolongement du buste
normal. t redressé, malgré la gy ique des bras.

La fleche, adhérente au tranche-fil, suit le mouvement
en reposant au point voulu (haut de la poignée) sur
la main gauche.

Et clest iei quintervient l'acte essentiel du tir,

Bonne position du tireur au moment de la visée, indiquée | « I'accrochage ». Pour assurer un point de départ fixe

par le sculpteur Cecil de B. Howard.

4 la fleche, et pour faciliter la décoche, qui doit se

de la long:
-dessus de cette cible, deux miroirs inclinés permettent au tireur du fond de se rendre compte de ce qui se passe
au premier plan. A gauche et 2 droite, des gardes de bois recoivent les fidches déviées. L’allée du milieu est « I'allée du Roi »; tout & fait 2 gauche, une allée cou-
verte méne d’une butte a 'autre. — Dessin d’André Galland.

faire par un simple redressement des doigts sans la
moindre il est indisp ble que la main
adhére & la téte toujours immobile pour former un
seul bloc avec elle. Le tireur, maintenant I'arc vertical,
doit done tirer sur la corde juscu’a ce qu'il puisse appli-
quer fortement la_fourche pouce-index contre 'angle
de son maxillaire inférieur, le crocher, comme diraient
les marins, les doigts repliés sur la corde étant appuyés
<ur le ¢oté du menton. Cette disposition situe la fleche
dans le plan de I'wil droit, avec lequel on vise généra-
lement.

L'eeil, Penferron et le but & atteindre constituent ainsi

Attitupe, défectueuse en tous points, prise instinctivemen
par un débutant.
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la visée dans le plan vertical et, idéalement, la fleche ne
doit pas quitter ce plan si la décoche est correcte. Mais
il y a aussi le plan horizontal passant par le centre
de la cible. Il faut I'atteindre en réglant la trajectoire

- du projectile, et on sait qu'elle est fonction surtout de
la puissance de l'arc et du poids de la fleche. Il y a done
13 un réglage empirique qui découle, pour chaque
fieche, des observations du tireur.

La tension de I'arc étant toujours la méme au départ,
puisque l'enferron doit occuper, par rapport & l'arc, un
point i ble au t de la décoche, si le tireur
s'apergoit que sa fleche arrive trop bas, il augmente l?
trajectoire en abaissant les doigts sur le menton Jjusqu'a
ce qu'il obtienne le résultat voulu, et il les éléve s'il
tire trop haut. C’est du moins ainsi que procédent la
plupart des tireurs. D’autres, plus scientifiques, fixent un
petit coulisseau de coton sur la corde, au-dessus du
tranche-fil, et I’'aménent au point voulu pour s’en servir
comme d'une visiére. Ce systéme est certainement plus
commode lorsqu’il faut changer d’are, de corde ou de
fleche. ko

Les débutants trouveront sans doute ces principes
moins faciles & appliquer qu’a expliquer. Mais, s'ils ne se
rebutent pas, ils seront surpris de voir que, aprés quel-
ques séances dé , au cours d lles ils tireront
généralement trop bas, la compréhensipn des mouve-
ments leur viendra tout & coup, qu'ils se poseront
correctement, décocheront de méme et obuend_ront, des
coups réussis pleins d’encouragement. A partir de ce
moment, ils prendront un plaisic extréme i ce jeu
difficile, mais i et ils se fect
de jour en jour. :

1l est certain que, comme pour tous les sports, rien
ne vaut les lecons d’un maitre expérimenté. J'espére
cependant que les lignes qui précédent permettront
A de nouveaux adeptes du <« noble jeu » de débuter
sans trop de difficultés. Prendre, c‘ies l:abord, une posi-

tion de tir est C’est pourq je
leur mets sous les yeux d’abord la photographie de Ja
charmante « Tireuse d’arc » — puis celle de son

auteur, M. Cecil de B. Howard, qui n’est pas seulement

du défunt dans des cartes portant en exergue des attri-
| buts funéraires et une adresse au camarade disparu.

Viennent ensuite les cibles « en croix », les cibles
« suisses », et enfin, un intéressant accessoire, le
« Marmot ».

Cible au cordon. — Elle est presque exclusivement
employée pour les matches intimes des Compagnies,
avec le « Marmot », les autres étant réservées aux
h i s et & des h iculi

La cible au « Cordon » est constituée par une carte
rectangulaire de 75X60 ¢/m sur laquelle est figuré
un cercle de 48 ¢/m de diamétre, avec une mouche
centrale de 32 & 35 m/m. Pour les championnats, ce
cercle est limité par un large cordon doré et divisé en
trois zones concentriques numérotées 1, 2, 3. La cible
prend alors le nom de « Grand Cordon ». En cas de
barrage, la priorité est accordée au tireur ayant addi-
tionné le plus de points. C'est dans ce cercle de 48 ¢/m
qu'il faut placer la fleche pour qu'on lui attribue une
valeur dans le décompte des points. La fleche doit étre
« franche », cest-d-dire qu'il ne faut pas qu’elle touche
au cordon noir. Si elle y touche, elle est « brilée »
et sans valeur.

Mais on ne compte les fleches mises dans le cercle
magique que pour sa satisfaction personnelle oli pour
i épreuves officielles, comme les ch i
de France. Ceux-ci se disputent par éliminatoires, et,
pour étre « classé », clest-i-dire admis A tirer la
finale, il faut avoir & son actif 26 bonnes fleches sur 40.
Pour donner une idée de la difficulté de cet exploit,

je dirai que la finale du ch i réunit d’ordinai

de 5 franes pour 80 fleches, donnant droit & deux prix,
mais non renouvelable. Les jours ouvrables, il y a en
permanence un « homme de garde » faisant fonction
de greffier et qui, seul, peut lever les Marmots. Le soin
de les glisser dans la boite est laissé & I'heureux tireur,
qui doit les signer chapeau bas — selon la tradition —
et s'en séparer de méme.

La cible en croiz. — La cible en croix, qui peut aussi
recevoir un Marmot si les joueurs désirent doubler
I'intérét du concours aux points par celui & la plus
belle fleche, mesure 80 ¢/m de diamétre et porte une
croix noire & branches perpendiculaires de 8 ¢/m de
largeur. Elle est divisée en zones concentriques numé-
rotées de 1 a 10.

Il s’agit d’additionner le plus de points possible en
40 fleches. Le jeu veut qu'une fleche, ne fit-elle que

| tangente & l'extérieur de la ligne de démarcation, entre

les zones 6 et 7 par exemple, procure 7 points au iireur.

La cible suisse. — La cible suisse est plus grande.
Elle est aussi plus logique, car ses formes elliptiques
attribuent, pour le méme écart par rapport au centre,
plus de points aux fleches qui restent voisines du plan
vertical. La hauteur de la cible suisse est de 100 ¢/m,
sa largeur de 80 ¢/m ; elle est divisée en 20 zones
elliptiques, avec un noir central de 24,5X24.

€ L'ABAT-L'OISEAU » — LA SAINT-SEBASTIEN

1l est deux épreuves que j’ai réservées parce qu'elles

une soixantaine de tireurs, soit environ 3% de ceux
qui ont affronté Iépreuve. .

C’est surtout « & la meilleure fleche » que se tirent
la plupart des épreuves, soit pour les « Petits Prix »,
réservés aux membres des Compagnies, soit pour les
« Prix Gé > isés par elles et Is sont
invités tous les chevaliers officiellement reconnus.

Le premier prix est réservé i la fleche dont le point
d’impact est le plus proche du centre de la cible. Le

pour les joueurs une importance spéciale, cha-
cune dans un ordre d'idées différent. L’une est la partie
de « l'abat-l'oiseau », ainsi nommée depuis des siécles,
et qui désigne le « roi » de I'année. L’autre est celle
de la Saint-Sébastien, patron des archers.

Le « roi » est le chevalier qui a abattu l'oiseau ~u
cours d'une cérémonie dont toutes les phases sont
réglées par des rites partout observés.

Chaque année, la Compagnie se réunit pour « l'abat-
Poiseau ». Voici ce que dit & ce sujet un réglement de

Cibie au « Grand Ccrdon »,

un sculpteur de grand talent, mais aussi un champion
de l'arc, et des plus classique. A ¢oté de lui, la pose
naive d’un débutant. Nos lecteurs compareront les deux
figures pour se faire une idée exacte de la position
i prendre au moment du tir. Comme correction la
statue et son auteur se valent. Le regard de la jeune
femme n'a pas quitté la fleche qui vole vers le but,
ainsi que cela se doit. Celui de 'homme précise la visée.
Aucun mouvement intempestif n’a troublé la pre-
miére. Le second reste calme. Les deux mains sont
Eien « accrochées », les deux fleches atteindront le
ut.

Je fais remarquer ici que, les cibles étant distantes
d’au moins 52 métres, et avec les petits détours laté-
raux, le tireur accomplit un parcours de 55 meétres
a chaque- fleche tirée. Comme les parties se jouent habi-
tuellement en 40 ou 80 fleches, il a franchi 2.200 ou
4400 métres sans s'en apercevoir, et chacun sait que
la marche est le meilleur des sports. De plus, pour
obtenir le calme au moment de la visée, il est bon de
s'imposer une inspiration et une expiration profondes,
ce qui n'est pas i dédaigner. Faisons le compte pour
les 80 fleches d'une séance ordinaire : parcours de
plus de 4 kilométres, 80 mouvements respiratoires et
80 tractions représentant, pour un tireur moyen, des
arrachements d'un total de 880 kilos.

Le noble jeu de l'arc est aussi sportif qu'attrayant.

LES REGLES DU JEU

Si le résultat idéal — mais combien rare ! — est
unique : placer sa fleche au centre géométrique de la
cible, il y a bien des fagons de combiner le jeu pour
lui donner de la diversité et stimuler 'émulation.

Plusicurs genres de cibles, imprimées - sur des
« cartes » se prétent i ces combinaisons. La plus
usuelle est la cible & cordon de 48 centimétres.

Pour les parties qui sont réservées i des cérémonies
spéciales, les cartes sont souvent, & leur périphérie,
ornées de guirlandes ou de dessins. Une pieuse coutume
veut méme que lorsqu'un Chevalier meurt, les cibles
soient immédiatement retirées des buttes et remplacées
par des neeuds de crépe. Aprés les obséques, et en signe
d’hommage, quelques fleches sont tirées par les amis

Cible pour la partie de « fabat-Poiseau ».

Cible pour la partie de Saint-Sébastien
Catégories de cibles utilisées pour le tir a l'arc.

second va & la suivante, et ainsi de suite jusqud ce
que la série des prix soit épuisée.

La durée de ces concours est généralement supérieure
4 un mois ; il faut un moyen de contrdle permanent
et précis. C'est ici qu'intervient le fameux « Marmot ».

Le Marmot est un petit carton carré de 15 ¢/m. de
coté, sur lequel se trouve reproduite la partie centrale
de la cible, c’est-d-dire un petit cordon noir limitant
un cercle de 125 m/m. de diamétre, — qui est le
« chapelet », — avec son « noir » central.

Au moyen de deux broches & tétes coniques, on fixe le
Marmot au centre de la cible. Il peut étre ainsi faci-
lement enlevé et remplacé.

Or, on ne gagne guére un prix qu'avec une fleche
placée & moins de 20 m/m. du centre absolu. On voit
méme souvent le dernier prix enlevé & 12 ou 15 m/m.

dire dans le cercle de 32 & 35 m/m. pour que le
« coup » soit intéressant. Dans ce cas, on « léve » le
Marmot et on le transporte au greffe, ou il est « pigé »,
paraphé par des témoins, puis introduit dans une boite
scellée, ot il dormira jusqu’a la fin du_concours.

La boite sera alors ouverte par une commission
officielle; les coups seront pigés & nouveau et le classe-
ment établi pour ére publié — en ce qui concerne les

h i ts et les prix géné — dans le Bulletin
officiel de la Fédération.

Pour mesurer la distance du centre du point d’impact
de la fleche au centre du Marmot, on procéde de la
fagon suivante : dans le trou laissé par la fleche, on
introduit un mandrin de bronze de méme diamétre,
portant un point central creusé en cone. Ce point ser:
d’appui & la pointe d'un compas de précision dont on
manceuvre les branches jusqu’d ce que l'autre pointe
rencontre l'intersection de deux perpendiculaires se
croisant au :centre du Marmot. Il suffit alors de lire
I'indication sur le compas. Lorsqu’il y a un doute pour
l'attribution d’un prix, le cas cst soumis a la Fédé-
ration, qui tranche en dernier ressort.

En méme temps qu'ils tirent le « Petit Prix », les
Jjoueurs peuvent organiser une partie en 12 points i
, la plus belle fleche en se divisant en deux camps.

Toute Compagnie qui'le veut ofire chaque année un
« Prix Général » dont la mise est presque toujours

Cible pour la partie de deuil.

P_mtiquemont, il faut donc <« étre au noir », c'est-a- "

Cible en croix; au ceatre, le Marmot,

la Compagnie d’Arc de Charly-sur-Marne, datant du
17 juin 1781, et toujours en vigueur, 1 comme partout :

ARrt. 16. — L'oiseau sera fait de bois, et de la
forme en usage dans chaque Compagnic. Il sera posé
sur une passe de bois, avec défense absolue d’y mettre
aucun fer ni laiton qui puisse porter préjudice a Uabat
de Uoiseau. Il ne suffira pas d’en abattre la téte, les ailes
ou la queue pour étre r0i; il faut abattre le corps
entier en le frappant avec la fléche ; celui qui
abattrait Uoiseau par Uébranlement de la perche sur
laquelle il est posé, qu'il aurait frappée, ne serait pas
01, et il faudrait remettre Uoiseau, mais celui qui le
jettera @ bas, en le frappant a la téte, ou au col, ou
a laile, ou a la queue sera déclaré et reconnu roi de
la Compagnie.

Le réglement de Charly dit encore ceci, qui est tou-
jours vrai :

Arr. 17. — S’ arrive qu'un officier ou chevalier de
la Compagnie abatte Uoiseau trois années de suite, il
sera déclaré et reconnu pour Uempereur dans la Com-
pagnie, et il aura pendant sa vie le premier pas et la
premiére voix en tout et partout, avant le roi et les
autres officiers.

Le roi du jeu a pour mission de veiller & l'exécutio:
des statuts ; il aura soin, dit le texte, qu'aucun officier
ni_chevalier ne s'en dispense.

La cérémonie de la Saint-Sébasti é ée d'un
banquet, est moins solennelle. Les cartes sont illustrées
et portent chacune cing ballons de baudruche, disposés
en quinconce, auxquels des primes sont affectées. Il
s'agit de les crever, et je vous laisse & penser la bonne
humeur qui se dépense & cette occasion au sujet du
moindre incident.

La place m’étant mesurée, j'ai essayé d'étre concis,
abandonnant tout souci de littérature. Si quelque lec-
teur désirait se documenter davantage, il serait frater-
nellement accueilli & la Compagnie de Saint-Pierre-
Montmartre. J’en tiens I'assurance de son dévoué capi-
taine, M. Bailleul, et I'en remercie encore ici.

G. pE KNvFF.
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